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Kinetic Energy
   (Page 236)

Reminder:  Kinetic energy is energy due to motion.

Ek = 1mv2
        2

Ek > kinetic energy (J)
m > mass (kg)
v > velocity (m/s)

NOTE: When velocity is squared, it is no longer a vector 
so no vector notation is used in the kinetic energy equation.

Check Units
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WorkKinetic Energy Theorem
(Page 239)

The special relationship between doing work on an object and 
the resulting kinetic energy of the object is given by the work
kinetic energy theorem.

Assumptions:
 all work done on a system gives the system only kinetic 
  energy
 a constant force gives the system a constant acceleration
 directions of force and displacement are parallel
 the object moves in a straight line

    Note:  d = 1(vf + vi) t
                     2
               

W = m (vf  vi)  1(vf  + vi)t
                t       2
                        

W = 1m (vf  vi)(vf  + vi)
        2               

W = 1m (vf2  vi2)
        2    
           
W = 1mvf2   1mvi2
        2           2   

W = Ekf  Eki

W = ΔEk 

   also

Fd = ΔEk

The equation describes how doing work on an object can 
change the object's kinetic energy.

W = Fd

W = (ma)d

W = m   vf  vi   d
                            t
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a) 60 J
b) +6.9 m/s

3.4 x 103 J
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Potential Energy
(Page 247)

Reminder:  Potential energy is the energy stored by an object due
                   to its position or condition.

For all forms of potential energy, there is no absolute zero 
position or condition.  Only changes in potential energy are 
measured.  You must assign a reference position (or 
establish a reference line or zero line) to determine potential 
energy. 

Gravitational Potential Energy
Gravitational potential energy is the potential energy an object 
has because of its position above Earth's surface.

ΔEg = mgΔh

ΔEg > change in gravitational potential energy (J)
m > mass (kg)
g > acceleration due to gravity (m/s2)
Δh > change in height (m)

reference level > Eg = 0 J, h = 0 m

must be stated

Eg = mgΔh
Eg = mg(hf  hi)
Eg = (3.0 kg)(9.80 m/s2)(0.68 m  0 m)
Eg = 20 J

reference level > Eg = 0 J, h = 0 m
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WorkGravitational Potential Energy Theorem
(Page 251) W = ΔEg                         

W  = Egf  Egi

W = mghf  mghi

Fd = mghf  mghi

Textbook: Page 254, PP # 3033

 Elastic Potential Energy
(Page 254)

         
Many objects can stretch, compress, bend or change shape in 
some way.  If an object can return to its original condition, it 
is said to be elastic.  Since the object can undergo motion 
when the force causing the change in condition or state is 
removed, there must be stored energy due to its condition.  
This form of stored energy is called elastic potential energy.

Textbook: Page 250, PP # 27 29
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