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UNIT 3
Work, Power and Energy
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Chapter 6  Work, Power and Energy (Page 216)

Types of Energy

mechanical energy  =  kinetic energy + potential energy
    

Work

Work is a transfer of energy.  Work is always done on an object 
and results in a change in that object.  A force does work on an 
object if it causes the object to move.

Work is the product of the magnitude of an individual force 
acting on an object (not the net force acting on the object) and 
the magnitude of the displacement of the object.  The force 
and displacement must be parallel to one another.

W = F  Δd

W > work
F  > magnitude of individual force

Δd > magnitude of displacement

NOTE:  Force and displacement are vectors.  Work is a scalar.

W = Fd
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Page 221, PP #13
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Three Cases
When No Work is Done  

(Page 222)
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Page 225, PP #410



9

Work Done by Forces  
          (Page 225)

Force vs. Position 

Area = l x w

Area = Fd

Area = Work

Constant Force

Force vs. Position 

Force Not Constant
(increasing steadily)

A = 1 b x h
       2

A = 1 (dF) or A = 1 Fd
       2                    2

Force vs. Position  Force Not Constant

Area = Work Done

* Average force is used.

Force changes.  It 
reaches a maximum then 
falls back to zero.

W = 1Fd
        2

Use Calculus to find work.

To find the work done, 
count the number of 
squares and estimate the 
area of the partial squares.
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1.8 x 102 J

65 J

0 J
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